
お問合せ： 若草台地区センター 

〒227-0045 青葉区若草台２０－５  ☎961-0811 

 2021年度 若草台地区センター自主事業 

～基本の 24式を習いましょう～ 

日 時 ： ７月１日 ８日 １５日 ２２日 ２９日 木曜日 

       １０：００～１１：１５    全５回 

参加費 ： ２,０００円 

講 師 ： 辻本ゆう子先生（日本武術太極拳連盟公認指導員） 

定 員 ： ８人  

場 所 ： 和室 

申込み ： ６月１１日（金）より先着順（窓口・電話） 

※講座前後に部屋の準備、清掃のご協力をお願いします。 

※動きやすい服装でご参加ください。 

地域の健康作り 

※新型コロナウィルスの感染拡大防止の取組に伴い中止する場合がござい

ます。また申し込みが定員に満たないときも、開催を中止させていただく

ことがございます。予め、ご了承いただきますようお願い申し上げます。 


